
通告 001 / 2019 

 

1. 2019年度青訓及集訓隊名單如下： 

 男子集訓隊 

集訓隊： 

男子 (A)： 李得文，文仕基，陳德成，林鎮威，梁袓健，馬世衡， 

何詠豪，李學軒，林奕朗。 

男子 (B)： 譚梓伸，劉立言，周利民，廖偉強，區浩俊。 

觀察球員： 李志豐，陳志君，徐皓賢。 

 女子集訓隊 

女子 (A)： 林素瓊，許彤，蔡潔芬，蘇詠思，謝穎詩，區汶蔚， 

黃淳欣。 

  女子 (B)： 古淑華，鄭美菱。 

 男子青訓隊 

唐文俊，何文樂，方鴻諭，勞家泳，鄭柏謙，李子聰，曹國政， 

趙浩樑。 

 女子青訓隊 

蘇靖嵐，盧思行，陳浠瑤，鄭樂妍，曹希謾，胡嘉儀，鄭紫晴， 

何倩宇，何卉曼，陳家儀，林嘉莉，屈明曦，李曉晴。 

 

2. 按澳門特別行政區政府體育局規定，所有入選青訓及集訓隊的運動員，必須進行運

動員年度體檢。倘若未有如期進行體檢者，將會立即終止其青訓或集訓資格。 

 

3. 所有入選青訓及集訓隊的運動員，必須參加不少於 6 次超級聯賽，以作為年度評

核。與此同時，各運動員必須與教練合作商討個人訓練計劃及每一個月訓練時段，

必須按照計劃準時出席所有的練習；倘若隨意缺席練習，將會作出警告或終止其青

訓彧集訓資格。 

 

4. 2019 年度青訓及集訓隊的運動員，有部份未能符合甄選標準，包括聯賽場次及成

績等要求者，將於今年的年中會進行檢討及評估，另行決定是否繼續或終止集訓的

資格。 

 

5. 不被列為 2019年度青訓及集訓隊的前運動員，請於 1月 31日前清理儲存櫃及交回

櫃匙予本總會。如逾期未有清理所有相關儲存櫃，櫃內所有物品將以棄置處理，事

後不得以任何理由進行追究。 
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